
 

Aan het College van Burgemeester en Wethouders 
Coolsingel 40 
3011 AD Rotterdam 

Schriftelijke vragen: Maak Rotterdam borstvoedingsvriendelijker! 

Rotterdam, 23 juli 2021 

Geacht college, 

Borstvoeding is erg belangrijk voor baby’s en jonge kinderen. Het bevat niet 
alleen de voedingsstoffen die een baby nodig heeft maar bevordert ook de 
hechting tussen moeder en kind.  Helaas is het voeden voor niet elke moeder 1

een ontspannen gelegenheid: onderzoek wijst uit dat 53 procent van de moeders 
die in het openbaar voeden zich hier ongemakkelijk bij voelen door kijkende of 
starende voorbijgangers.  De beschikbaarheid van een veilige en rustige ruimte 2

waar gevoed kan worden is voor hen daarom erg belangrijk, in zowel de 
openbare ruimte als op het werk. Datzelfde geldt voor het afkolven van 
moedermelk. Helaas laten de ruimtes waar gevoed of gekolfd kan worden vaak 
nog veel te wensen over. Moeders krijgen regelmatig een plek aangewezen in 
een toiletruimte of berging en worden als het ware weggestopt. 

Het voedingscentrum houdt een lijst bij van borstvoedingsvriendelijke 
gemeenten. Als je gemeente minimaal 1 borstvoedingsvriendelijke locatie met 
het beeldmerk 'voeden kan hier' per 50 pasgeborenen heeft, dan krijgt deze de 
titel borstvoedingsvriendelijk. Helaas staat de gemeente Rotterdam niet op deze 
lijst. Ook zijn er in Rotterdam onder de categorie ‘Gemeentelijke instellingen’ 
slechts drie locaties te vinden waar moeders hun kind kunnen voeden.  3

GroenLinks vindt het kwalijk dat er in een grote stad als Rotterdam slechts drie 
gemeentelijke locaties zijn waar moeders kunnen voeden en dat het stadhuis 
hier niet één van is. Moeders moeten de mogelijkheid hebben om op meerdere 
plekken veilig en rustig te kunnen voeden of te kunnen kolven. Daarom stellen 
wij de volgende vragen:  

 ttps://www.borstvoeding.com/artikelen/voorjebegint/motivatie/101reden.html1

 https://www.gewoonborstvoeding.nl/nationaal-borstvoedingsonderzoek-20202

 https://www.voedingscentrum.nl/nl/zwanger-en-kind/borstvoeding-en-flesvoeding/borstvoeding-3

geven/voeden-kan-hier.aspx



1. Onderschrijft het college het belang van een toegankelijke en veilige 
plek waar moeders hun kind kunnen voeden danwel kolven? 

2. B e n t u b e r e i d o m t e o n d e r z o e k e n h o e R o t t e r d a m 
borstvoedingsvriendelijker kan worden zodat onze stad het predicaat 
borstvoedingsvriendelijk kan claimen? 

3. Bent u bereid om meer gemeentelijke locaties aan te melden als 
borstvoedingsvriendelijke locaties? Zo ja: Hoeveel locaties komen 
hiervoor in aanmerking? 

4. Bent u van plan om op de huidige gemeentelijke locaties het 
beeldmerk ‘Voeden kan hier’ te plaatsen? 

5. Bent u van plan om van het stadhuis ook een borstvoedingsvriendelijke 
locatie te maken? Indien ja: Op welke termijn? 

6. Bent u bereid om wijk- en buurtcentra, horecaondernemers en 
winkeliers te stimuleren om zich als borstvoedingsvriendelijke locatie 
aan te melden? 

Met vriendelijke groet, 
  

Lies Roest 


