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MOTIE PSYCHISCHE GEZONDHEID HBO EN MBO STUDENTEN

De gemeenteraad van Rotterdam, in vergadering bijeen op 4 juli ter bespreking van de
voorjaarsnota 2017;

Constaterende

o Dat uit een breed onderzoek op de Hogeschool Rotterdam blijkt dat gemiddeld 7,1
procent van de respondenten aangeeft zich depressief te voelen, wat omgerekend
een gemiddelde van 1 a 2 leerlingen per klas oplevert;

e Psychische problemen een grote rol kunnen spelen bij de beslissing om te stoppen
met een opleiding;

Overwegende dat

e Op universiteiten (waaronder de Erasmus Universiteit Rotterdam) laagdrempelige
schoolpsychologen aanwezig zijn die studenten kunnen ondersteunen en indien
nodig kunnen doorverwijzen naar gespecialiseerde/intensievere zorg of
begeleiding;

e Een dergelijke laagdrempelige hulp in het hoger en middelbaar beroepsonderwijs
ontbreekt;

Verzoekt het college

e De leiderschapsrol op te pakken om samen met HBO-scholen en MBO-scholen en
het werkveld het gesprek over de psychische gezondheid van haar studenten op
gang te brengen;

e In samenwerking met Rotterdamse HBO-scholen, MBO-scholen en het werkveld te

zoeken naar laagdrempelige en toegankelijke psychologische ondersteuning voor
studenten aan het Rotterdamse HBO en MBO;
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